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¢.Eseldiadereposo el primerdiade la semana (domingo) o es el séptimo
dia de la semana (sabado)? Esta cuestiéon se volvido controvertida,
especialmente desde que surgio la Iglesia Adventista del Séptimo Dia. Esta
proclama audazmente que el mundo cristiano esta equivocado al observar el
domingo como dia de reposo en lugar del sabado.

La Iglesia de Jesucristo cree que el domingo, el primer dia de la semana,
debe ser observado como el Dia del Senor. Esta creencia se basa en las
escrituras y la historia sagrada, que muestran que observar el domingo como
el primer dia de la semana fue aprobado por el Sefior y observado por los
santos apostoles.

Aunque uno de los diez mandamientos dados al antiguo Israel era
santificar el dia de reposo (séptimo), debe notarse que Jesus dijo: “No penséis
que he venido para abrogar la ley o los profetas; no he venido para abrogar,
sino para cumplir”’. (Mateo 5:17) Los lectores deben considerar bien esta
afirmacién, porque es verdaderamente importante. De ninguna manera
debian ser destruidos la ley y los profetas, porque la palabra de Dios nunca
debe ser destruida, sino que debe cumplirse. Y esto fue en Cristo Jesus. Los
siguientes son algunos ejemplos: La ley del sacrificio se cumplié con el
sacrificio de sumuerte. La Pascua se convirtio en la Cena del Senor. La ley “No
mataras” fue reemplazada por la ley mas perfecta: “cualquiera que se enoje
contra su hermano sera culpable de juicio”. “No cometeras adulterio” se
extendi6 a: “Cualquiera que mira a una mujer para codiciarla, ya adulterd con
ella en su corazén”.

El estudio del capitulo 5 de San Mateo revela claramente cuan
completamente Cristo cumplio la ley. Ademas, en el Libro de Mormén, Cristo
dijo: "En mi se ha cumplido la ley de Moisés”. (3 Nefi 9:17) La Biblia nos dice
que Jesus predico en las sinagogas en el dia de reposo. Esto lo hizo porque vino
a cumplir la ley. Por lo tanto, fue obediente incluso al observar el dia de reposo.
Sin embargo, asi como sus mandamientos cumplieron e iban mas alla del
resto de la ley, se cree que debido a que el dia de su resurreccion ocurrio el



primer dia de la semana, reemplaza al antiguo dia de reposo (séptimo dia). En
los parrafos siguientes se intentara corroborar esta creencia.

Completar o cumplir la ley no la destruye, sino que la mejora con las
ensefanzas mas gloriosas de nuestro Sefor Jesus. De la ley del sabado, dijo
unavez: “El dia de reposo fue hecho por causa del hombre, y no elhombre por
causa del dia de reposo”. Notese que la autoridad de Cristo se extiende al
cumplimiento de la ley, incluyendo la ley del dia de reposo. Esto no significa
que Cristo niegue la ley divina del sabado, sino que proclama con valentia que
EL, como Palabra de Dios hecha carne, es el Sefior del dia de reposo, asi como
fue Senor de toda la ley y los profetas.

En Jesucristo, vemos entonces un cumplimiento de la ley (incluyendo la
ley del sabado) y el nacimiento de un nuevo testamento del cual El fue el
Dador, Mediador, Instructor y Principio Divino. La historia nos da evidencia
concluyente de que los cristianos de los dias apostoélicos observaban el primer
diade lasemanacomo eldiade adoraciony participacion de la Cena del Sefior
en conmemoracion de la resurreccion de Cristo. Este dia, el domingo, el
primer dia de la semana, fue referido por los apodstoles y los cristianos como
"El dia del Senor". El término “Dia del Sefior” dado al primer dia de la semana
(domingo) fue indudablemente utilizado por los apdstoles y los cristianos,
como lo atestiguan los siguientes versiculos biblicos: Hechos 20:7, “El primer
dia de la semana, reunidos los discipulos para partir el pan...” También, en 1
Corintios 16:2 “Cada primer dia de la semana...” y en Apocalipsis 1:10, “Yo
estaba en el Espiritu en el dia del Senor...”

Moshiem, en su historia eclesiastica, siglo XI, Libro I, Capitulo 4, escribe:
“Los cristianos se reunian para la adoraciéon de Dios en casas de habitacion
privadas, en cuevas y lugares donde se enterraban a los muertos. Se reunian
el primer dia de la semana (domingo) y, algunas veces en el séptimo dia
(sabado), que era el dia de reposo judio”.

Observe que el historiador enfatiza que los cristianos se reunian el
primer dia de la semana para la “Adoracién a Dios”. Y esto continu6 desde
entonces. Note que el séptimo dia se denomina “sabado judio” y que los



cristianos se reunian “algunas veces” durante el sabado judio. Pero lo mas
importante es que se congregaron el PRIMER dia de la semana (domingo),
indicando asi que el primer dia de la semana reemplaza al séptimo dia como
el dia de adoracion a Dios.

Mosheim, enelLibro 1, pagina 178, escribe: “... los cristianos celebraban
la Cena del Senor, lo cual solian hacer los domingos...” Luego describe la
manera en que administraban la Cena del Senor. Ahora se habia convertido en
una costumbre adorar a Dios y participar de la Cena del Senor el PRIMER dia
de la semana (domingo). Aunque algunos tedlogos modernos afirman que el
culto dominical es erréneo, la palabra de Dios y la historia eclesiastica apoyan
a quienes adoran a Dios el domingo. Si el culto dominical esta en un error, los
primeros seguidores de Cristo también estaban en un error. No creemos que
estuvieran equivocados, porque eran, sin duda, hombres bendecidos con
inspiracion divina. Seguramente, si hubieran sido un error, Dios los habria
corregido.

Justino Martir, cerca del final de su “Apologia”, la cual presentd a
Antonino Pio, en el afo 150 d.C., da el siguiente relato: “En el dia que se llama
domingo, todos, ya sea que vivan en las ciudades o en las aldeas, se reunen;y
se leen las memorias de los apdstoles y los escritos de los apdstoles... Todos
celebramos comunmente nuestras asambleas el domingo porque es el primer
dia en que Dios convirtio las tinieblas y la materia, y cred el mundo; vy
Jesucristo, nuestro Salvador, ese mismo dia resucitd de entre los muertos”.

De nuevo, note que en el ailo 150 d.C. los discipulos todavia se reunian
el primer dia de la semana, llamado claramente por ellos DOMINGO. El
escritor Justino Martir compara la resurreccion de Cristo, que tuvo lugar el
primer dia de la semana, con la conversion de la oscuridad y la materia por
parte de Dios en el primer dia de la creacion.

En el principio de la creacidn, el primer dia, Dios dijo: “Sea la luz”. Y asi
fue. Su primer trabajo fue crear “luz”, porque es esencial para la vida y el
progreso. Sin luz no puede haber vida ni progreso. Si se oscureciera la luz del



sol toda vida pareceria rapidamente, se produciria un deterioro y en poco
tiempo la Tierra moriria.

Del mismo modo, si Cristo no hubiera resucitado, el mundo habria
permanecido en tinieblas espirituales. Pero Cristo resucito el primer dia de la
semana, y la gloriosa luz de su amor y vida comenzd a iluminar al mundo
entero. Ahora bien, en su resurreccion, la vida y el progreso realmente
comenzaron, el PRIMER dia, o DOMINGO.

¢(Es de extrafiar entonces que los apdstoles y discipulos de Jesus
adoraban en el primer dia de la semana? Ellos entendieron el significado divino
de su resurreccion en el “Primer Dia”. Por lo tanto, lo llamaron “El Dia del
Senor”, en su honor. El séptimo dia fue reemplazado por el primer dia, el
domingo. Sigamos con un poco mas de historia.

Esta escrito en la historia eclesiastica de Mosheim, Siglo 1, Libro 1,
Capitulo 4, Parrafo 4, “Los cristianos de este siglo se reunieron para adorar a
Dios y aumentar en piedad el PRIMER dia de la semana, el dia en que Cristo
retomo su vida. Porque este dia fue reservado para el culto religioso por los
mismos apostoles, y esto conforme al ejemplo de la Iglesia en Jerusalén, en
general se observaba, tenemos un testimonio intachable".

Gabriel Albaspinaeus, en su historia eclesiastica, Libro 1, Pagina 53,
escribe: “En vano algunos eruditos se esfuerzan por persuadirnos de que en
todas las iglesias primitivas, tanto el primer como el ultimo dia de la semana
se consideraban sagrados. Las iglesias de Bitinia, mencionadas por Plinio,
consagraron SOLO UN DIA fijo para el culto publico; y mas allad de toda
controversia, eso era lo que llamamos el Dia del Sefior, o el primer dia de la
semana”.

Eusebio, en su historia eclesiastica, Tomo 1, Pagina 168, escribe: “Asi
pues, ‘los Sinodos y las Asambleas de Obispos se reunierony, unanimemente,
redactaron en letras un decreto eclesiastico para los fieles de todo el mundo,
en el sentido de que el misterio de la resurreccion del Sefor de entre los



muertos nunca se celebre en ningun otro dia que no sea el domingo, y que sélo
en ese dia observemos la clausura de la fiesta pascual”.

Creemos que hemos dado al lector pruebas suficientes, biblica e
histéricamente, de que la adoracion de Dios en el primer dia de la semana o
domingo no constituye una violacion de la ley del sabado tal como se le dio a
Moisés, sino mas bien un cumplimiento de la misma, y que fue ensefiada por
los apostoles y observada por los primeros cristianos. Creemos que la
observancia de la adoracion dominical fue dada por inspiracidon divina, de lo
contrario, Dios habria revelado lo contrario.

Escribimos este articulo sin prejuicio hacia ninguna iglesia o persona,
unicamente con la esperanza de que este tema controvertido pueda aclararse
en las mentes de cualquiera que pueda estar confundido al respecto. Para
concluir, decimos a los miembros de La Iglesia de Jesucristo que cuando se
restaurd el Evangelio, el Senor bendijo a los santos cuando se reunian en
domingo. Si Dios hubiera querido que lo adoraramos en el séptimo dia
(sabado), ciertamente lo habria revelado. Como iglesia, aconsejamos a todos
nuestros miembros que guarden el dia de reposo (domingo) santo para el
Senor. Como palabra de advertencia, no se sientan atraidos por el mundo, sino
mas bien vivan para que el mundo sea atraido al Senor por nuestro justo
ejemplo.



